
憧れの地・ハワイの伝統的な踊りであるフランダンスでリラックス！

初心者の方でも
運動の

苦手な方でも
ダイエット・
美容に！

会社帰りに！ お子様連れでも！
ハワイを

感じたい方も！

Ｔシャツで参加、パウ
スカートお貸しします。

水曜日
19：30～21：00
（月3回）

日本橋社会教育会館
(日本橋小学校等複合施設地下2階)

月会費￥3,000/月（税込）
入会金￥1,000

島田ミカ

ハーラウ･オ･プーラマ･ケ･アロハ

お問合せ

（TEL）090-1468-5674

（MAIL）malaki.ala.malaki.ala@gmail.com

（BLOG） http://halauopulamakealoha.blogspot.jp/

フラダンスサークル


