
26
（木）

午　後（13:00～17:00） 夜　間（18:00～21:00）

23
（月）

24
(火）

午　前（9:00～12:00）

25
（水）

29
（日）

 

 

27
（金）

28
（土）

新しい趣味や生きがいを見つけたい方へ 一日入会体験のチャンスです！

のサークル体験ウ ィ ー ク

全て当日受付！

2020年 ３ / ２３ ・ ２４ ・ ２５ ・ ２６ ・ ２７ ・ ２８ ・ ２９
(月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) 

体験・ミニ発表会などさまざまなメニューでサークルメンバーが皆様をお待ちしております。

どうぞお気軽にご参加ください！《月島社会教育会館 サークル活動体験カレンダー》

[お問合せ] 受付時間 ９：００～２０：００ 中央区立月島社会教育会館 中央区月島4‐1‐1 ☎ 03-3531‐6367

[主催]中央区立月島社会教育会館

ストレッチ・ダンス

【はいからさん】講習室（5Ｆ）

18:45～20：45

吉澤 080-5040-2525

笑いヨガ

【月島笑いクラブ】第3洋室（5Ｆ）

10:00～12：00

中井 090-7112-9951

mikannclub0102@docomo.ne.jp

吹矢

【中央区吹矢レクリエーションサークル】

第3洋室（5Ｆ）13:00～17：00

山中 03-6339-8855

エアロビクス

【FINE BODY】講習室（5Ｆ）

10:30～11：50

丹下 090-9818-8544

俳句

【みぎわ俳句会】第1洋室（5Ｆ）

13:00～16：00

栗林 03-3533-1686

着物着付け

【平成さくら会】第一和室（4Ｆ）

13:30～16：30

久賀田 070-5437-3421

maninailss@gmail.com 

リトミック

【ベビー＆キッズリトミック】講習室（5Ｆ）

9:45～11：00

小串 bandk.rythmique@gmail.com 

日本舞踊

【あやめ会】第二和室（4Ｆ）

13:00～16：30

池田 090-7427-4772 

ストレッチ

【ぼちぼちいこや】

講習室（5Ｆ）13:30～14：30

小畑 03-5560-2672 

手話ダンス

【手話ダンス中央まほうの手】

第3洋室（5Ｆ）13:30～15：30

小掠 090-6179-7618

舞踊

【優美会】第二和室（4Ｆ）

14:00～16：30

津村 090-3597-6909 

ダンス

【月島ヒットミックスダンスグループ】

美術工芸室（はるみ地下）9:30～11：55

武田 070-6946-9177 

chieko-t.8915@ymobile.ne.jp

モダンバレエ

【モダンバレエサークルLuna】

ギャラリーＡ（はるみ地下）9:10～11：30

武田 070-6946-9177 

chieko-t.8915@ymobile.ne.jp

合唱

【月島合唱団】第1洋室（5Ｆ）

10:00～12：00

澤井 03-6794-0381

新舞踊

【優月乃会】第一和室（4Ｆ）

13:30～15：30

黒柳 03-3531-2909

太極拳

【台湾太極拳静之拳社】講習室（5Ｆ）

10:00～11：30

小峰 080-3256-3786

jindai.xiaofeng@gmail.com

※ のマークがついている場合は

事前にサークルへお申し込み

ください。

事前

申込

※ は材料費が必要です.

会場：月島社会教育会館

会場：月島社会教育会館晴海分館

アートはるみ

ダンス

【Bodymoves & SHAPE!】

第2洋室（5Ｆ）13:45～15：30

黒田 i-rene0405@docomo.ne.jp

100円

※ は問い合わせ連絡先です。


