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［主催］中央区立日本橋社会教育会館

［お問合わせ］ 受付時間 9:00～21:00 中央区立日本橋社会教育会館 中央区日本橋人形町1-1-17 ☎ 03-3669-2102

≪サークル体験ウィーク スケジュール≫

日本橋社会教育会館

≪参加要事前申込≫申込期間：2023年3月4日（土）開始 ※お申込は各団体へご連絡をお願いいたします。

【日本習字の会】(書道)

場所:第2洋室(9F) 時間:15:30～16:00

sakinoya.tsuji@gmail.com連

【日本橋笑いクラブ】(笑いヨガ)

場所:講習室(B2F) 時間:10:00～11:45

090-7112-9951
mikannclub0102@docomo.ne.jp連

【日本橋ヨーガ研究会】(ヨガ)

場所:第一和室(B2F)

時間:18:30～19:45

080-3432-2138
theyamanashis@m2.gyao.ne.jp連【シェイプアップダンス人形町】

(スローエアロビック)

場所:第1洋室(B2F) 時間:14:00～15:30

090-7230-9451
mikiko.feb.22@gmail.com連

【男声合唱団 魁】(合唱)

場所:講習室(B2F )

時間:18:30～20:30

070-4027-9589
yosshy922@gmail.com連

※ は、問い合わせ連絡先です。

※ は、材料費が必要です。

※ 参加には事前申込が必要です。必ず

各団体の連絡先にご連絡ください。

連

【親子リズムカスタネット】(リズム体操)

場所:第一和室 (B2F) 
時間:10:30～11:50

090-8058-1365
shinfujintokyo.chuoushibu

@gmail.com

連

【楽しくフラダンス】(フラダンス)

場所:第1洋室(B2F) 

時間:10:30～11:30

090-6656-1569
yukari6331@i.softbank.jp連

【日本橋チアリーダーズ】(チアリーディング)

場所:講習室(B2F) 時間:9:00～12:00

nihonbashigoldwing@gmail.com連

【ＴａｎｇｏＣｅｒｅｚａ】(アルゼンチンタンゴ)

場所:第2洋室(9F)
時間:20:00～20:45(19:50受付開始)

tangocereza@gmail.com連

【遊彩会】(水彩画)

場所:講習室(B2F) 時間:13:30～16:00

090-2453-9919
t.nami27327@gmail.com連

【ｈａｐｐｙエクササイズ】(エクササイズ)

場所:講習室(B2F) 時間:10:30～11:45

makaha530i@me.com連

【ブラザーズ】(音楽)

場所:講習室(B2F) 時間:14:00～15:00

rosa.kurofune@gmail.com連

【日本橋そばの会】(料理)

場所:料理教室(B2F)
時間:➀10:00～12:00(午前の部) ➁13:00～15:00(午後の部)

080-1085-7806
jiezi@rose.odn.ne.jp 2,500円連


