
和和ハーブ散歩
～おやこで楽しむ自由研究＠月島～

月島社会教育会館が開催する初の課外講座です！

月島と晴海の地域を散策して色々な「和ハーブ ( 植物 )」を見つけよう！

家族や友達と一緒に歩く見慣れたその景色の片隅にはたくさんの

「和ハーブ」が息づいています。目線を少し変えてみてじっくりと

私たちの街を観察してみませんか？

まちなか
まちなか

和ハーブってなに？

夏休みの自由研究にピッタリ！

7 月 23 日 ( 日 )10：00 ～ 12：00

募集：10 組 保護者＋小学生以上 2名まで

参加費：4,000 円 (保険料込）

会場：月島社会教育会館 5 階 第 2 洋室　

★会館に集合して月島～晴海地区へ

おさんぽしに出掛けます！★
持ち物

筆記用具、汚れても良い靴(野外活動のため)

　当日は職員が同行し安全に進行いたしますが、

お子様のお守りは保護者様の責任のもと

ご参加をお願いいたします。

「和ハーブ」とは江戸時代以

前から広く暮らしに用いられ

てきた有用植物のことです。
日本人の健やかさ、美しさ、感

性の源。先人から受け継がれて

きた植物の知恵を学ぶことがで

きます。

講師：平川　美鶴　
（植物民俗研究家／一般社団法人和ハーブ協会 副理事長）

日本各地の足元の植物と人のつながりを調査・研究。日本人らしい生き方や感性を探求

し、風土とともにある尊い知恵を今どう活かすか考え、未来へ届けるメッセンジャー。

講座、講演、執筆、メディア、自然散策等ワークショップ、地域創生に携わる。著書に

『和ハーブのある暮らし』（エクスナレッジ）、『8 つの和ハーブ物語』（産学社）、『和ハー

ブ図鑑』（素材図書）他。

★「和ハーブブレンドティー」
★「和ハーブのど飴」
★「特製和ハーブドリンク」

※当日お配りします！

※雨天時決行予定※

主催：中央区立月島社会教育会館　TEL:03-3531-6367/FAX:03-3531-6369

参加者限定特典



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  

氏 名 

（保護者） 

 

ふりがな  

氏 名 

（お子様） 

                       

学 年 小学・中学・高校・その他 （  ）年生 （  ）歳 /小学・中学・高校・その他 （  ）年生 （  ）歳 

住 所 〒  - 

電話番号  

その他  

 

まちなか和ハーブ散歩～おやこで楽しむ自由研究＠月島～ 

お申し込みについて 

●電話、FAX、窓口にお申し込みください。 

●締め切りは令和５年７月９日(日)です。 

●お申し込み多数の場合は抽選です。※締め切りを過ぎて定員に満たない場合は先着順で受付します。 

●７月 10 日（月）以降に、応募者全員に当落はがきをお送りいたします。 

キャンセルについて キャンセルのご連絡は７月 12 日(水)までにお申し出ください。 

参加費について 講座当日に会場(月島社会教育会館)でお支払いください。 

持ち物 筆記用具・汚れても良い靴（野外活動のため） 

お願い 本講座は野外講座になります。当日は職員が同行し安全に進行いたしますが、お子様のお守りは保護者様の 

責任のもとご参加をお願い申し上げます。 

個人情報の取り扱いについて 

講座お申し込み時に収集した個人情報について、個人情報の漏えい・流出・不正利用がないよう適正な管理を行い、当館（中央区立社会教育会館）が主催する事業以外には 

使用しません。また当館が主催する講座や催し物等のご案内をお送りする場合があります。不要な方はお申し出ください。 

 

 

｢まちなか和ハーブ散歩～おやこで楽しむ自由研究＠月島～｣申込票 

 

月島社会教育会館宛 FAX:03-3531-6369 

 

〒104-0052  中央区月島 4-1-1  月島区民センター4F 

中央区立月島社会教育会館 （会場 ４階ホール） 

電話：03-3531-6367 FAX：03-3531-6369     

https://chuo-shakyo.shopro.co.jp 

 

●地下鉄 大江戸線 有楽町線 月島駅【徒歩 5 分】 

●都バス 月島三丁目【徒歩 1 分】 

●江戸バス（コミュニティバス）月島区民センター【徒歩 1 分】 

 

 

 会場・お問い合わせ先 

 

https://chuo-shakyo.shopro.co.jp/

