
い け ば な 体 験

令和６年度 第7６回中央区民文化祭作品展

作品展出展団体：中央区花キッズ

対 象 ご興味のある方であればどなたでも
定 員 花が無くなり次第終了
参加費 ５00円

11月 ７日(木) 10:30～11:30（3階 第三和室）

11月 9日(土) 10:00～11:00（3階 第三和室）

11月10日(日) 14:00～15:00（3階 第3洋室）

【主催：中央区立築地社会教育会館】

参加希望の方は下記アドレスにお申し込みください。
【お申し込み】 info@hanaclub.info

※花がある場合は当日参加も可能です。

事前予約



体のバランス測定体験会

令和６年度 第7６回中央区民文化祭作品展

協賛：田辺薬局株式会社

【主催：中央区立築地社会教育会館】

高精度測定機InBodyを用いた
測定を体験していただきます。
（管理栄養士によるフィードバック付き）
※1名様ずつの測定となります。

会 場 2階ロビー 対 象 どなたでも
参加費 無料

当日受付

11月７日(木) 14:00～20:00
11月8日(金) 14:00～20:00
11月9日(土) 10:00～16:00



アラジンのパン販売

令和６年度 第7６回中央区民文化祭作品展

作品展出展団体：レインボーハウス明石

※無くなり次第終了

11月9日(土)、10日(日)

11:00～販売スタート（2階 ロビー）

【主催：中央区立築地社会教育会館】

レインボーハウス明石にある
喫茶アラジンのおいしいパン販売です。
（1個160円～）



お も ち ゃ 病 院

令和６年度 第7６回中央区民文化祭作品展

協力団体：中央区おもちゃドクターの会

修理が必要なおもちゃを持参ください。
無料で修理します。

（※交換部品がある場合は実費となります）

11月9日(土)
1２:00～16:00（3階 第2洋室）

【主催：中央区立築地社会教育会館】

当日受付



お絵描きワークショップ

令和６年度 第7６回中央区民文化祭作品展

作品展出展団体：Cotocoto

【主催：中央区立築地社会教育会館】

事前予約

11月9日(土)
15:00～17：3０（3階 第3洋室）

定 員 18名 ※定員になり次第受付終了

参加費 ５00円

参加希望の方は下記アドレスにお申し込みください。

【お申し込み】 cotobycoto@gmail.com
（①氏名②電話番号③参加人数 をメールでお知らせください。）

（１７：００最終受付）



岩 絵 の 具 体 験

令和６年度 第7６回中央区民文化祭作品展

作品展出展者：相川 光子

11月10日(日)

13:00～15：００（3階 第2洋室）

【主催：中央区立築地社会教育会館】

小色紙（１２㎝×１３㎝）に絵具を混ぜてから彩色していきます。
※指で膠（にかわ）と絵具を混ぜます。アレルギーの方はご注意ください。

対 象 小学生以上 定 員 10名
参加費 ５00円

当日受付


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6

