
【お問い合わせ】

中央区立築地社会教育会館(03-3542-4801)
〒104-0045 中央区築地4-15-1 https://chuo-shakyo.shopro.co.jp

【主催】 中央区立築地社会教育会館

会 場  築地社会教育会館 ４階 料理教室

対 象  小学生とその保護者

定 員 8組16名（先着順）

参加費 1,000円（材料費・保険料込み)

講 師  すがわら たかみ（エコ・クッキングナビゲーター）

申し込み方法

２月1日（土）10：00より Peatixにて申し込み受付開始
二次元コードまたはPeatiｘの
社会教育会館ページ（https://peatix.com/group/12225815）からお申し込みください。

もちもの

エプロン
三角巾（バンダナ）
手拭きタオル
マスク

お申込（Peatix）

アイヌの伝統料理
「イモシト」を作ろう！

～“ヒンナヒンナ” 北海道の恵みをいただきます！～

キッチンのエコを学びながら野菜（じゃがいも）が主役の
『イモシト（お団子）』を作って『手作りバター』で味わいましょう

2025年

3月8日(土)

13：30～15：30

※原材料に薄力粉、乳、ごま を使用します。アレルギーのある方はご注意ください。

※画像はイメージです。

環境関連の施設で、環境教育の専門員として活躍。
現在は自然や環境をテーマにしたワークショップを積極的に行っている。

QR

※料理講座では調理中のみ
マスクの着用をお願いしています。
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